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Wer sind wir?

Die AG „Suchtprävention“ besteht zurzeit aus zwei LehrerInnen (Frau Vogel, Herr Solf), drei Eltern (Frau Schult, Herr Koch, Herr Golmann) und zwei Schülerinnen (Hannah Dietz 8a, Laura Sponholz 8a).

Wir haben uns die Aufgabe gestellt, dem Thema Sucht und Prävention am Gymnasium Othmarschen einen Raum für Gespräche, Diskussionen, Projekte und Veranstaltungen zu geben. Treffen finden zurzeit in ca. dreiwöchigen Abständen jeweils dienstags von 14.30-15.30 Uhr statt.  Zu diesen Treffen laden wir Interessierte herzlich ein!

Zielsetzung der AG
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Bausteine der Umsetzung

· Elternabend in Jahrgang 8 und 9 zum Thema Suchtprävention mit einem Referenten vom SuchtPräventionsZentrum (SPZ)

· Thema Sucht innerhalb des Biologieunterrichts und der Klassenratsstunden in Klasse 8

· Schülerwettbewerb “Be smart – don’t start” (ab Klasse 7)

· Projekt “Sucht und Suchtmittel – zwischen Reiz und Gefährung” innerhalb der Projektwoche für den Jahrgang 8

· Befragung der Schüler zu Interessen an dem Thema Sucht über den Schülerrat

· Kooperation mit der Asklepiosklinik Barmbek

Kontakt

Fragen, Kommentare  und Ideen zum Thema Suchtprävention am GO bitte an:

sucht@gymnasium-othmarschen.de
Früherkennung 


von Suchtgefährdung und Intervention im Sinne einer Vermittlung von Hilfe





Kultur des Hinschauens und der Auseinandersetzung mit dem Ziel, den Heranwachsenden gerecht zu werden





Sensibilisierung


 der Schulöffentlichkeit für Suchtgefährdung im Sinne einer Prävention





Stärkung der Persönlichkeit im Blick auf eine selbstbestimmte und unabhängige Lebensführung








